_ast Speisekarte

Salate Fleisch-Gerichte
Menusalat in kleiner Bowl!* 7 Y Schweinsnierstiickschnitzel an Pilzrahmsauce, dazu Pommes oder Pasta 23
Kleiner Salat-Teller* 10 ¥ Schweinsnierstuckschnitzel mit Krauterbutter, dazu Pommes oder Salat* 22
Grosser Salat-Teller* 15
. Pouletbrustschnitzel mit Krauterbutter, dazu Pommes oder Salat* 23
Wourst-K&se-Salat (Emmentaler), nature 15
Wurst-Kase-Salat (Emmentaler), dazu Pommes 21 Schweinshalssteak mit Krauterbutter, dazu Pommes oder Salat* 23
Samosas mit Salat* 20V Schnipo, dazu Pommes oder Salat* 22
Eqkﬁ B)OW| (gerducherte Forelle, Reis, Edamame, 3 Gemusesalate und 29 Pasta mit Bolognese (Rind) und Reibkéase 18
rucnte
Vegi-Poke Bowl (gebackener Tofu, Edamame, Avocadomousse, Gemiise) 18V Cheeseburger, dazu Pommes oder Salat* 18
Forellenfilets, gerduchert mit Meerrettichschaum, dazu Salat* 22 Cheeseburger solo 12
Cesar Salad mit Pouletfleisch und Parmesan 21 AST-Spezialburger mit Doppel-Patty, dazu Pommes oder Salat* 25
AST-Spezialburger mit Doppel-Patty solo 19
Snacks
Pommes-Frites (1 Portion) 8V Fisch
Pommes-Frites in Schissel (3 Portionen) 20V — : : ) : n 5
Hotdog (Schweinefleisch) 7 Eine Portion Fischknusperli (Klein 7 Stick / Gross 13 Stlick) 18/26
Schnitzel-Brot (gebratene Pouletbrust 12 Gebr. Felchenfilets meuniére mit Tartarsauce, dazu Reis oder Salat* 23
Chicken Nuggets (6 Stiick/9 Stiick/15 Stiick) 8/11/17
Knoblauchbrot 9Y Vegetarisch und Vegan
Strandbad-Plattli (Schinken, Salami, Speck, Aufschnitt, Kase, etc.) 20 Nasi Goreng (Reispfanne mit Safran-Gemuse und Tofu) 17 V
ﬁ?;r:r-gerl;errsg%uléreevetten, 4 Fischknusperli, 4 Calamari, 2 kl. Frihlingsrollen) 21 Asiatische Nudelpfanne mit Gemise 16 v
Veganer Burger 12 V
Pinsas
Pinsa Salami (Tomatensauce, Mozzarella, Salami) 21 Kinder
Pinsa Prosci.l.,ltto (Tomatensauce, Mozzarella, Vorderschinken) 21 Schlumpf (Paar Wienerli mit Pommes und Ketchup) 11
P!nsa Hawaii (Tomatensauce, Mozzarella, Vorderschinken, Ananas) 21 Supermann (Pasta mit Tomatensauce und Reibkése) 10 v
Pinsa Margherita (Tomatensauce, Mozzarella) ' ) .
Globi (Nuggets 4 Stlick mit Pommes) 11
Struppi (Pasta mit Bolognese (Rind) Reibkase) 11

*Salat vom Buffet /= vegetarisch |/ = vegan




